Avez-vous un(e)
conjoint(e) qui

. souffre de
DEPRESSION ?

Fernand-Seguin

Centre de recherche
' de IHopita Le Centre d'études sur le stress humain

Louis-H. Lafontaine

Riimés por Uespoi meéne actuellement une étude sur le stress des
enfants et des conjoint(e)s de personnes souffrant de dépression

/Pgur participer il faut: )
e Etre le conjoint d'une personne atteinte de dépression ET avoir au moins un enfant 4gé de 11 a 17 ans

L'étude implique pour le conjoint et les enfants:

e De fournir des échantillons de salive pour la mesure des hormones de stress. (A faire a la maison a
des moments différents, pendant 3 jours)

¢ De remplir des questionnaires sur le stress et la vie familiale

Chaque participant recevra une compensation de $30
\ /
Si vous étes intéressés a participer a cette étude, communiquez avec nous dés aujourd'hui.

Nadia Durand (514) 251-4015 ext. 3240 ou nadia.durand@crfs.rtss.qc.ca
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